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1. Информационная карта

Полное название проекта Летний оздоровительный лагерь с 
дневным пребыванием детей при МАОУ 
СОШ №44

Цель проекта Организация активного отдыха детей и 
воспитание гражданских и патриотических 
чувств через формирование интереса к 
истории своего народа, его традициям и 
культуре путем активизации его 
творческого потенциала и вовлечение 
активных форм культурного и 
оздоровительного досуга.

Задачи 1. Создание условий для освоения детьми 
традиций, культуры народа, знакомство с 
народными промыслами, ремеслами, 
искусством (танцы, песни, разговорный 
жанр), развитие творческой деятельности, 
сохранению народной культуры.

2. Способствование развитию фантазии, 
творчества, изобретательности.

3. Оказание помощи детям в освоении 
новых социальных ролей, накоплении 
опыта самостоятельности, 
самоорганизации, самореализации в 
соответствующей деятельности. 
Социализация детей через органы 
самоуправления.

4. Корректирование дефектов развития 
детей в процессе разностороннего 
воспитательного воздействия.

5. Воспитание стремление к духовному 
росту и здоровому образу жизни.



Направления деятельности Духовно -  нравственная деятельность 
(основное)

Спортивно -  оздоровительная 
деятельность.

Познавательно -  досуговая деятельность. 

Трудовая деятельность.

Коммуникативная деятельность.

Краткое содержание программы Программа включает патриотические 
мероприятия, спортивные соревнования, 
квесты, праздники по различным 
направлениям, интеллектуальные игры, 
музыкальные, культурно-досуговые, 
экологические, информационные 
мероприятия.
Смена в пришкольном лагере 
основывается на ежедневных игровых 
путешествиях, тематически 
приуроченных к году Культурного 
наследия России. Данная игровая 
модель обусловлена возрастной 
категорией детей-участников смены -  
11-12 лет.
Каждый день смены в пришкольном 
лагере отряда «Традиции живая нить» 
имеет логически завершённый сюжет.
В соответствие с этим в каждом дне 
определены ключевые дела, 
поддерживающие игровой сюжет 
смены. Всё время в течение дня 
расписано с учётом режимных 
моментов, обязательно включающих в 
себя утреннюю зарядку, подвижные 
игры и прогулки на свежем воздухе, 
экскурсии в « В гости к семейским», 
посещение кружков, музея, связанные 
с тематикой дня.

Тематика мероприятий рассчитана



согласно возрастным особенностям ребят.

Ожидаемый результат 1. Улучшение физического и психического 
здоровья детей, их максимальное 
оздоровление; воспитание у детей навыков 
здорового образа жизни.

2. Повышение социальной активности 
путём вовлечения в творческие и 
познавательные дела, развитие лидерских 
и организаторских способностей через
ктд.

3. Развитие навыков межличностного 
общения.

4. Самореализация, саморазвитие и 
самосовершенствование каждого ребенка в 
процессе участия в жизни лагеря и 
углубление знаний в области культуры 
России.

Название проводящей 
организации

МАОУ СОШ №44

Адрес организации г. Улан-Удэ, ул. Новая 44.

Количество участников 18 человек

Сроки проведения 30.05.-22.06.2022

Количество смен одна

Участники проекта Учащиеся 11-12 лет

Условия размещения участников Лагерь дневного пребывания

i



Скажи мне -  и я забуду, 
Покажи мне -  и я запомню, 

Вовлеки меня -  и я научусь.
Китайская пословица

2. Пояснительная записка

В настоящее время в культурной жизни нашей страны произошли изменения, 
обусловившие взрыв интереса к отечественной истории, национальной 
культуре, утраченным традициям, истокам духовной культуры, фольклору, 
народным ремеслам.

В современном мире развития высочайших информационных 
технологий: интернета, телевидения, взрослые и дети испытывают дефицит 
знаний о национальных традициях, культуре, быте народа.

Поэтому решение Президента России Владимира Путина объявить 2022 год - 
годом культурного наследия народов России направлено на поддержание и 
развитие самобытных традиций, ремесел и искусств народов России. 
Популяризация оригинальной народной культуры жителей разных регионов 
страны, формирование уважения к религиозным и национальным ценностям 
станут основой мира и согласия в нашем многонациональном государстве.

Нематериальное культурное наследие —  часть духовной культуры, 
созданная прошлыми поколениями, выдержавшая испытание временем и 
передающаяся потомкам как нечто ценное и почитаемое. Нематериальным 
наследием считаются обряды и традиции, а также устное народное 
творчество - сказки, былины, песни и многое другое.
Приобщение детей к народной культуре всегда будет актуальным, так как 

является средством формирования у них патриотических чувств и развития 
духовности. Воспитания гражданина, патриота, любящего свою Родину - 
задача особенно актуальная сегодня.
Также было решено дополнить программу информационно-познавательным 
блоком, который будет представлен в игровой форме путешествия по 
территории России.
Программа лагеря предлагает комплекс мероприятий, который включает 
всех детей в различные виды деятельности, направленной на творческое 
развитие детей, на развитие сотрудничества и взаимопонимание детей и 
взрослых воспитателей, укрепление здоровья.



Программа по своей направленности является модульной, то есть, включает 
в себя разноплановую деятельность, объединяет различные направления 
оздоровления, отдыха и воспитания детей в условиях летнего лагеря.

Программа ориентирована на отдых ребят, который поможет улучшить 
творческие навыки, вызовет интерес к развитию новых способностей и 
талантов, ведь проблема раннего выявления и обучения талантливой 
молодежи -  приоритетная в современном образовании.

3. Цель и задачи программы

Цель программы:

Цель - организация активного отдыха детей и воспитание гражданских и 
патриотических чувств через формирование интереса к истории своего 
народа, его традициям и культуре путем активизации его творческого 
потенциала и вовлечение активных форм культурного и оздоровительного 
досуга. Создание благоприятных условий для укрепления здоровья и 
организации досуга учащихся во время летних каникул, развития 
творческого и интеллектуального потенциала личности, ее индивидуальных 
способностей и дарований, творческой активности с учетом собственных 
интересов, наклонностей и возможностей.

Задачи программы:

1 .Создание условий для освоения детьми традиций, культуры народа, 
знакомство с народными промыслами, ремеслами, искусством (танцы, песни, 
разговорный жанр), развитие творческой деятельности, сохранению 
народной культуры.

2. Способствование развитию фантазии, творчества, изобретательности.

3. Оказание помощи детям в освоении новых социальных ролей, накоплении 
опыта самостоятельности, самоорганизации, самореализации в 
соответствующей деятельности. Социализация детей через органы 
самоуправления.

4. Стремление к духовному росту и здоровому образу жизни.



4. Направления деятельности

Организация жизнедеятельности на смене в лагере с дневным 
пребыванием детей строится по 5 основным направлениям:

Духовно -  нравственное 
Социально -  патриотическое 
Познавательное 
Коммуникативное 
Трудовое

5. Принципы деятельности программы

Программа летнего лагеря с дневным пребыванием детей опирается на 
следующие принципы:

^  Принцип гуманности отношений -  построение всех отношений на 
основе уважения и доверия к человеку, на стремлении привести его к успеху.

S  Принцип креативности. Для развития творческой личности 
необходимы творческие условия, творческий наставник, команда 
единомышленников.

^  Принцип индивидуально-личностной ориентации. Взрослый не 
навязывает формы и виды деятельности, а лишь направляет, создает условия 
для самостоятельного выбора ребенка, за который он несет ответственность, 
помогает самореализоваться, самоутвердиться с учетом внутреннего 
развития каждой личности.

^  Принцип коллективности. Только общаясь и работая в коллективе, 
уважая и сопереживая другим, - можно воспитать качества социально 
активной личности.

^  Принцип демократичности -  участие всех детей и подростков в 
программе развития творческих способностей.

^  Принцип доверия и поддержки основывается на том, что к каждому 
человеку, к его мотивам, интересам необходимо относиться уважительно, 
доверять и поддерживать его.

^  Принцип творческой индивидуальности.



6. Режим работы летнего лагеря с дневным пребыванием

Время Режим

8:30-8 :45 Прием детей

8 :4 5 -9 :0 0 Зарядка

9 :00 -9 :30 Завтрак

09 :30 - 13.00 Общелагерные и отрядные мероприятия

13.00- 13:30 Обед

13: 3 0 -1 4 :3 0 Подвижные игры на воздухе. 
Уход домой.



Календарный план работы смены

День Отряд Мероприятие

30.05 2 1. Знакомство с отрядом. Оформление кабинета.
2. Краеведческая игра « 99 лет Республики Бурятии».
3. Инструктажи. Осмотр медицинским работником.

31.05 2 1. Веселые старты «Когда все вместе, душа на месте».
3. Турнир по шашкам.
4. Школа безопасности. Вводное занятие «Что мы видим на 
дороге?»

01.06. 1-7 1. День защиты детей. Праздничная программа.
2. Конкурс рисунков.
3. Минутка безопасности «Это должны знать все» (зачем нужно 
знать правила дорожного движения пешеходу и водителю)

02.06. 1-7 1. Открытие лагеря.
2. Конкурсная программа «Ожившие полотна».

3. Выставка поделок из природного материала.

03.06. 1-7 1. Литературный турнир по творчеству А. С. Пушкина 
(Центральная детская библиотека)
2. День веселых эстафет.
3. Игра «У Лукоморья дуб зеленый...»

04.06. 1,2 1. Музыкальная гостиная, мини-концерт
2. Конкурс «Умники и умницы».
3. Минутка безопасности «Где можно играть?» (Почему нельзя 
играть на улицах и дорогах? Опасность игры у дорог)

06.06. 1-7 1. Творческая мастерская «Золотая хохлома».
2. Презентация «Герои 1812 года».

07.06. 2 1. Театрализованное представление «Сказка на новый лад». 
2 . Конкурс асфальтного рисунка.

08.06. 2 1. Спортивный час «Родной России посвящается».
2. Развлекательная викторина «Традиции и обычаи русского 
народа».
3. Конкурс по изготовлению самой большой матрешки



J 9 . 0 6 . 1-7 1. День прыгуна.
2. Литературно-игровая викторина (историко-патриотический час 
ко Дню России)
3. Краеведческая игра «Красоты России».

10.06. 1-7 1. Пионербол.
2. -КТД «Русская берёза».
3. Минутка безопасности «Мы пассажиры» (где разрешается 

ожидать общественный транспорт? как надо обходить стоящий 
автобус? в чем опасность внезапного выхода на проезжую часть из- 
за стоящего транспорта?)

11.06. 2 1. День подвижных игр и веселых эстафет.
2. Конкурс знатоков «Что? Где? Когда?»
3. Минутка безопасности. Просмотр мультфильма «Законы 
дорожного движения».

14.06. 1-7 1. Веселые старты.
2. Викторина «Сказочный мир».
3. Минутка безопасности. Настольная игра «Дорожные ситуации».

15.06. 2 1. Обычаи и традиции «Иван Купала».
2. Беседа «Охрана природы -  наше общее дело».
3. Конкурс «Удивительные шахматы».

16.06. 2 1. Своя игра.
2. Легкоатлетическая эстафета
3. ФЛЭШМОБ «Песни наших бабушек»

17.06. 2 1. Имена, которыми славится Россия.
2. Экскурсия в с. Десятниково.

18.06. 2 1. Презентация «Эхо прошедшей войны»
2. Веселые старты. Один за всех, и все за одного.

3. Просмотр фильма «Медальон».

20.06. 1-7 1. Подведение итогов работы лагеря. - Игровая программа 
«Танцуй, Россия».
2. Конкурс «Самый умный».


