0"\pAcKoi KoMBMKa

abaflaamiaHnsa»
npurotaBnmBaembix 61104, paspabotaHHoe B cooTBeTcTBUM ¢ CaHlunH 2.3/2.4
Muuesbie Bew ecTa OHepreTuyeckas
MpTiharBuwa. HaumenoBaHue 61102 Bec 6ntoaa Ne peuenTtypbl
Benkn XKupbl Yrnesopsl LEeHHOCTb
Hepens 4
AeHb 1
Bo!pacTHaa karteropua: 7-11 net
fiiiyo BapeHoe 1wt 4,7 4.04 0,25 56,5 776
Cbip B UHAMBNUAYANbHOI ynakoBKe lwT 5,06 1,87 0,9 56
Kawa MonoyHas pucosas ¢ Macnom (Kkpyna pucosas,
. 170/5 4,81 6,34 33,51 210 898
3aBTpak MONOKO, caxap-necok, Conb MofA., Macno CauB.)
Kakao-HanuToK (Kakao nopow oK, Monoko 3,2%,
200 1.8 1,6 13,2 75,2 986
caxap-necok)
Xneb NweHNYHbIA HOANPOBAHHBIA 29 2,18 0,29 14,79 72,5
fA6noko 18! 0,72 0,72 17,73 85,07
MToro 3a 3aBTpak: 640 19,27 14,86 80,38 555,27
BospacTHas kateropua: 12 neT u ctapuwe
filiyo BapeHoe 1wt 4,7 4,04 0,25 56,5 776
Chip B MHANBUAYANbHOI ynakoBke lwr 5,06 1,87 0,9 56
Kawa MonoyHas pucosas ¢ macnom (Kkpyna pucosas,
. 200/8 5,68 8,3 39,4 255 898
MOM0KO, Caxap-necok, CoNb iOA., Macno cius.)
3aBTpak
Kakao-HanuTok (kakao mMopow oK, Monoko 3,2%,
200 18 1,6 13.2 75,2 986
caxap-necok)
Xne6 NWeHWYHbIA HOAMPOBAHHBI I 29 2,18 0,29 14,79 72,5
fAb6noko 182 0,728 0,728 17,83 85,5
MToro 3a 3aBTpak: 674 20,148 16,828 86,37 600,7
BospacTHaa kateropua: 7-11 net
3aKycka NopuyuoHHas (KyKypy3a KOHCepBUpOBaHHaA) 60 0,96 0,24 8,58 41 984
PacconbHuK JleHUHIpaackuit co cmeTaHoit ( Kpyna
nepnosaf, KapToenb, MOPKOPBbL, NyK peny., Macno 250/15 2,63 7,32 16,75 143 998
NOACONN., OTYPLbl CONEH., CONb ii0f, CMeTaHa.)
O6en
COCUCKM OTBAPHbLIE C COYCOM KPAacHbIM OCHOBHbIM
" . no 9,04 20,23 2,1 226 636
(cocucka, coyc KpacHblii ocHoBHOI) 80/30
MaKapoHHble M3Jenns 0TBapHble (MaKapoHHbIe
160 5,65 4,19 34,91 200 307
Yaii c nMMOHOM (4aii, TMMOH, caxap-necok) 200/4 0,22 0,05 9,22 38 432
Xne6 NweHWYHbIW HOANPOBAHHBIA 34 2,55 0,34 17,34 85 -
Xne6 pxaHoit 25 1,65 0,3. 9,9 49,5 -
WToro 3a o6ea: 858 22,7 32,67 98,8 782,5
BospacTHas kaTeropua: 12 neT u ctapwe
3aKycka nopymnoHHas (KyKypy3a KOHCepBMpOBaHHas) 100 1,6 0,4 14,3 69 984
PacconbHuK JleHnHrpaacknii co cmeTaHoi ( Kpyna
nepnosas, kKapTodenb, MOPKOPBbL, YK peny., macno 250/15 2,63 7,32 16,75 143 998
NOACONH., OTYpPUbI COMEH., CONb 104, CMeTaHa.)
COCNUCKM OTBApPHbIE C COYCOM KPACHbIM OCHOBHbIM
O6en P °y pac no 9,04 20,23 21 226 636
(cocucka, coyc KpacHblii ocHoBHOIi) 80/30
MaKapoHHble U3fennsa oTBapHbie (MaKapoHHbIe
190 6,71 4.98 41.46 237 307
u3genns, macno cn.)
Yaii c n"uMOHOM (4aii, TMMOH, caxap-necok) 200/4 0,22 0,05 9,22 38 432
Xne6 NweHWYHbIW HOANPOBAHHbI 39 2,92 0,39 19,89 97,5 -
Xneb6 pxaHoit 25 1,65 0,3 9,9 49,5 -
WToro 3a obea: 928 24,77 33,67 113,62 860
Bynouka «Tpu nenectka» (Myka, caxap-necok,
o 75 5,74 58 41,17 240 327
MonaHuk APOXOKM, ANLO, MACNO CN.)
COK (DpyKTOBbIVi B NOTPe6UTENbLCKOI ynakoBKe 1/200 0 0 24 91 -
MToro 3a nonpHuk: 275 5,74 58 65,17 331
W loro 3a geHb 1. BospacTHas kateropus: 7-11 net 47,71 53,33 244.35 1668.77
W 1-0j-0 3a neHb 1. Bo3pacTHaa kaTeropnua: 12 net n ctapwe 50,658 56,298 265.16 1791,7
[eHb 2

BospacTHaa kateropusa: 7-11 net

BUTOUYKN pybGneHHbie U3 NHARKKKN ¢ macnom (pune
WHAeNKKU, Xxne6 NweH., Macno CAUB., CONb HOA., Macno 65/5 10,85 13,6 9,29 182 973
cn)

FapHup Kawa rpeyHesas pacchinyaras (kpyna

150 8,2 53 35,9 224.,6 632
3aBTpak rpeuHeBas, Macno CANBOYHOE, CONb iOA.)



NToro 3a 3aBTpak:

3aBTpak

WToro 3a 3aBTpak

Obep

NToro 3a obep:

O6en

HannTok ¢ BuTaMnHamun «Butowka» (cmech cyxas ¢

BUTaMUHaMV, BOAA) 200 0 0

Xneb NweHWYHbI HOANPOBAHHbI 25 1,875 0,25

A6noko 124 0,49 0,49
569 21,415 19,64

BospacTHas kaTeropus: 12 neT n cTapwe

BUTOYKM pyGneHHbie U3 NHAEKKN ¢ macnom (pune

WHAeNKU, xne6 MweH., Macno CAUB., CONb #od., Macno 7515 12,51 15,1
cn.)
FapHup Kawa rpeyHesas pacchinyaras (kpyna
paup P P (kpy 160 8,75 5,71
rpeyHeBasn, Macno CAMBOYHOE, COMb MHOA.)
HanuTok ¢ BUTaMuHamm «Butowka» (CMecb cyxas ¢ .
200 0 0
BUTAMUHAMK, BOAA)
Xne6 MweHWYHbIW HOANPOBAHHbI I 25 1,875 0,25
A6noko 116 0,464 0,464
581 23,599 21,524

BospacTHaa kateropusa: 7-11 net

3akycka nopuunoHHas (Orypubl CBeXue) 60 0,42 0,06

Cyn KapTodenbHbiil C MAaKapOHHLIMN U3JENNAMM, C
Kypuuein (rpyaka Kyp, kaptogens, nanwa PonnToH, 25/250 9,69 8,23
MOPKOBb, 1yK Peny.,conb MOAMP., MACNO PAcTUT.)

CeueHukn Moconbckne ¢ macnom (rop6ywa, xne6
W.. NyK peny., MONOKO, fiily0, MyKa MWeH., Macno 90/6 15,37 20,07
pactut., conb ioamp)

Puc oTBapHoii (kpyna pucosas, Macno CiuB., CONb

. 150 3.6 4,78

wop.)

Kucenb BUTaMUHW3NPOBAHHbI (Kucenb BUT, BoAa) 200 0,75 0

Xne6 NweHNYHbI HOANPOBAHHBI 32 2,4 0,32

Xne6 pxaHoit 20 1,98 0,36
833 34,21 33,82

BospacTHas kaTeropus: 12 neT u cTapwe
3aKycka nopuyuoHHas (Orypubl cBexue) 100 0,7 0,1

Cyn KapToMenbHbiil C MAKapOHHLIMW U3AENNAMM, C
Kypuuein (rpygka kyp, kaptogens, nanwa PonnToH, 25/250 9,69 8,23
MOPKOBb, 1yK Peny.,conb WOAMP., Macno pacTut.)

CeyeHukun Moconbckne ¢ macnom (rop6ywa, xne6
W., NyK peny., MONOKO, 8AL0, MyKa MWeH., Macno 100/7 17,08 21,73
pacTuT...cans oaup)

Puc oTBapHOW (Kpyn” pucosas, Macno ciue., CoNb

o 180 4.3 57
op.)
Kncenb BUTAMUHWN3UPOBaHHbIW (KUCenb BUT, BOAA) 200 0,75 0
Xne6 NWeHWYHbIA HOAMPOBAHHBII 36 2,7 0,36
Xne6 pxaHoii 25 1,65 0,3
NToro 3a o6ea: 923 36,87 36,42
Bynouka noceinHas (MyKa, APOXXKW Npec., conb
Y (uyka, Ap P 75 49 76
MNongHnk ioaup.. caxap-necok, Macno cnue.)
Yaii c numoHOM (4aii, caxap-necok, NMUMOH) 200/4 0,05 0,02
MTOro 3a NoONAHMUK: 279 4,95 7,62
MToro 3a feHb 2. Bo3pacTHas kateropus: 7-11 net 60,575 61,08
WNToro 3a geHb 2. Bo3pacTHas kaTeropua: 12 neT n ctapwe 65.419 65,564
AeHb 3
BospacTHas kaTeropua: 7-11 net
Kawa Mono4YHas NweHHan ¢ Macnom (MweHo, MONOKO
. 190/10 7.3 1
3,2%, caxap-necok, conb oj., Macno cnme.)
3aBTpak BaTpywka Koponesckas (TBOpOr, Macno cCiuB., caxap,
5 130 17,99 16,73
MyKa NuweH., 2iL0)
Xne6 NweHNYHbIA HOANPOBAHHBI 34 2,55 0,34
Yaii ¢ monokom (4ait, MONOKO) 200 1,55 1,45
WTor o 3a 3aBTpak: 564 29,39 29,52
BospacTHas kaTeropua: 12 neT u cTapwe
Kawa MoNoyYHan NuweHHas ¢ Macnom (MWeHo, MOAOKO
. 200/10 8,21 11,51
3,2%, caxap-necok, cConb WopA., Macno cauB.)
3aBTpak BaTtpywka Koponesckas (TBOpOr, Macno cnus., caxap,
P Py P (eop P 140 19,37 18,01
MyKa NMweH., aliyo)
Xneb NWeHWYHbIA HOANPOBAHHbI 40 3 0,4
Yaii ¢ monokom (4ait, MONOKO) 200 1,55 1,45
MToro 3a 3aBTpak: 590 32,13 31,37

BospacTHaa kateropua: 7-11 net

Y xa Pblbalykas (kapTohenb, MOPKOBb, NYK penyaTblii,

g 15/250 4,18 8.42
Macno NoACcoNHEYHOe, Macno CMBOYHOE, caiipa)

KoTneta JlomawHas ¢ coycom (roBAAWHA, CBUHUHA,

NyK peny., cyxapu naHup., s8iiyo, xneb nweH., conb 90 8,2 13,2

Wop., coyc Kp ocH.) 60/30

18,6

12,75
12,15
88,69

10,71

38,3

18,6

12,75
11,36
91,72

1,14

18,91

7,73

36,4

18

16,32
11,88
110,38

19

18,91

8,58

43,7

18

16,36
9,9
117,35

39,7

9,1
48,8
247.87
257,87

36

51,92

17,34
2,17
107,43

40.11

55,91

20,3

2,17
118,49

16,23

8,02

74

62,5
58
601,1

209

229

74

62,5
54
628,5

6,6

168

238

203

75

80
39
809,6

n

168

288

243

75

90
49,5
924,5

247

56
303
1713,7
1856

254

248

85
28
615

274

275

100

28
677

157,5

194

1014

973

632

1014

982

983

252

552

982

983

252

552

515

397

603

515

397

603

17

246



O6en

WToro 3a obep:

KapTotenb oTBapHoil (kapTothenb, Macno CANUB., CONMb

fon) 150
Yaii ¢ caxapom (uaif, caxap-necok) 200
Xne6 NWeHWYHbIA HOAMPOBAHHBII 20
Xne6 pxaHoii 20
A6noko 126

871

2,8

0,05

15

1,98
0,5
19,21

3.8

0,02

0,2

0,36
0,5
26,5

BospacTHas kaTeropus: 12 neT u cTapwe

Y xa Pblbaykas (kaptodenb, MOPKOBb, AYK penyatblil,

3 15/250
Macno NoACONHEYHOe, MACN0 CAMBOYHOE, Caiipa)
KoTneTa JlomawHAs ¢ coycom (roBAAUHA, CBUHNHA,
AYK peny., cyxapu nauup., siuo, xneb niieH., conb 110
og., coyc kp ocu.) 80/30
O6en o
KapTotenb oTBapHoii (kapTothenb, Macno cAuB., CONb 180
op.)
Yaii c caxapom (uaii, caxap-necok) 200
Xneb NweHUYHbIA HofgMpOBaHHBI 25
Xne6 pxaHoi 25
A6noko 135
WToro 3a obep: 940
Bynouka «Xy4ok ¢ NoBUANOM» (MyKa, APOXXKY, 75
NongHuk caxap-necok, 80, M.CTUB., NOBUANO)
Monoko nuTbesoe 200
NToro 3a nongHukK: 275

WToro 3a geHb 3. Bo3pacTHas kateropusa: 7-M net
MToro 3a AeHb 3. Bo3pacTHas kateropua: 12 neT n cTapwe
OeHb 4

BospacTHaa kateropusa: 7-11 net

3aKycka NnopuuoHHas (orypubl CBexue) 65
CoCuCKM OTBapHble C Macaom 80/5
MaKapoHHble N3enns 0TBapHbie (MakapoH, u3j., 0
N 15
3aBTpak Macno cnuB., CONb Moamp.)
KomnoT ns ceexunx a6nok n nstoma ¢ But C (a6n10kn
CB., U3lOM, Caxap-necok, NMMOH .KUCNOTa, ackop6. 200
Kncnota)
Xneb NWeHNYHbIA HOANPOBAHHBII 26
MToro 3a 3aBTpak: 526
% BospacTHasa kaTteropua:
3akycka nopyuoHHas (Orypubl cBexue) 70
COCUCKM OTBapHbie C Maciom 80/8
MakapoHHble N3enns oTBapHbie (MaKkapoHHble 170
3aBTpak n3aenns, macno cn.)
ivomuo | M3 CBexux fonoK n nstoma ¢ BUT ¢, (A010KN
CB., U3lOM, caxap-necok, TMMOH.KMCNOTa, ackop6. 200
Xne6 NWeHNYHbIA HoanpoBaHHbI 29
MToro 3a 3aBTpak: 557

O6en

WToro 3a obep:

O6en

BospacTHas kaTeropusa: 7-11 net

3akycka nopuuMoHHas (ropow ek KOHCEPBUPOBAHHBIN) 65

LLLu 13 cBexel KanycToi co cmeTaHow (kapTodens,

KanycTa, MOPKOBb, 1yK peny., TomaT nacta, Macno 250/10
pacT., conb #oA, cMeTaHa.)

Yaxox6unm n3 Kypuibl No-wKkonbHoMy (rpyaka Kyp,

Macno cn, NyK peny, TOMaT nacTa, conb, YeCHOK, 100
numoH,) 50/50

Mepnoska oTBapHas (Kpyna nepnosas, Macno ciue.,

4,18 8,42
12,2 19,2
3.4 4.6
0,05 0,02
1,875 0,25
1,65 0,3
0,54 0,54
23,895 33,33
4,9 54
58 6,4
10,7 11,8
59.j 67,82
66,7:5 76,5
0,455 0,065
8,84 22,74
53 3,9
0,294 0,122
1,95 0,26
16,839 27,087

12 neT n cTapwe

0,49
8,86

6,01

0,294

2,17

17,824

2,01

2,01

12,65

4,32

03
2,4
1,98

25,67

0,07
24,92

4,45

0,122

0,29

29,852

0,13

6,07

15,48

0,08
0,32
0,36

26,51

BospacTHas kaTeropua: 12 neT u cTapwe

conb iog.) 150
Yaii c BapeHbeMm (uaii, BapeHbe) 200/20
Xne6 nuweHUYHbI A HOAMPOBaHHDbI 32
Xne6 pxaHoii 20
847
3aKycka nopyuoHHas (ropow ek KOHCEPBUPOBAHHBIN) 100

Ll n3 cBexeil KanycToii co cmeTaHOi (kapTodens,

KanycTa, MOpPKOBb, 1yK pendy., TomaTt nacta, Macno 250/10
pacT., conb o4, cMeTaHa.)

Yaxox6unm u3 Kypuubl No-wWKOAbHOMY (TPyAKa Kyp,

Macno cn, NyK peny, TomaT nacTta, CONb, YECHOK, 100
numoH,) 50/50

Mepnoska oTBapHas (Kpyna nepnosas, Macno cAus., 180
conb iog.)

Yaii c BapeHbeM (4aii, BapeHbe) 200/20

31

2,01

12,65

5,18

0,3

0,2

6,07

15,48

4,89

0,08

22,3

9,1

11,88
12,34
90,17

16,23

26,7

9,1
12,75

9,9
13,23
99,01

9.4
53,1

250,7
270,6

1,235

0,385

32,7

16,85

13,26
64,43

1,33
0,42

37,09

16,85

14,79

70,48

4,22

8,66

29,55

12,8
16,32
11,88

87,88

6,5

8,66

35,4

12,8

135

37

50

39
59,2
671,7

157,5

267

162

37

62,5
49,5
63
798,5

243

120
363
1649,7
1838,5

7,15

241

187,5

69,9

65
570,55

7,7
281

212

69,9

643,1

26

97

207

182

53,3
80
39

684,3

100

97

207

226

313

663

17

246

313

663

344

997

982

636

307

645a

982
636

307

645a

1007

197

288a

585

621

1007

197

288a

621



Xne6 NWeHWYHbIA HOANPOBAHHBIN 25 1,875 0,25
Xne6 pxaHoii 25 1,65 0,3
WToro 3a obep: 910 26,765 27,27
C ., Al ion.,
OYHM C TBOPOroM (MyKa nuw., Ao, conb Hop 75 8,163 8.7
MongHuk caxap-necok, Macno Ciue., TBOpOr, cMeTaHa
Yaii ¢ caxapom (4aii, caxap-necok) 200 0,05 0,02
MNioro »aNONAHUK: 275 8,213 8,72
WToro 3a neHb 4. Bo3pacTHas kaTeropua: 7-11 net 50,722 62,317
WToro 3a neHb 4. Bo3pacTHas kaTteropusa: 12 «netu crtapue 52,802 65,842
OeHb 5
BospacTHas kateropusa: 7-11 net
KoTtneta Meuta c macnom (ropbywa, CBUHUHA, xneb
nw, MONOKO, NYK peny., cyxapu naHup., Mmacno 65/5 111 13,76
pacTuT., macno cn)
n
ope kapTodenbHoe (kapTotenb, MONOKO, Macno 150 3.06 4.43
3aBTpak CAUWB., CONb H0fA.)
KomnoT n3 cyxo KTOB C BUT C (CMecChb
yxoqpy ( 200 0,57 0,079
CyXO(pPYyKTOB, Caxap-necok, NMMOH, KUCN0Ta)
Xneb6 NWeHNYHbI A HOAMPOBaHHBI I 29 2,7 0,29
A6noko 121 0,48 0,48
NToro 3a 3aBTpak: 570 17,91 19,039
BospacTHas kateropua: 12 neT u ctapwe
KoTtneta Meuta c macnom (ropbywa, cBUHUHa, xneb6
nw. MONOKO, NyK peny., cyxapu naHup., macno 65/5 11,1 13,76
pacTuT., macno cn)
Miope KapTohensHoe (kapTodhenb, MONOKO, Macno
pe kapTo® (kapTo® 180 3,67 5,32
3aBTpak cnuB., Conb iop.)
KomnoT n3 cyxo KTOB € BUT C (CMechb
yxobpy ( 200 0,57 0,079
CyXO(pyKTOB, cCaxap-necok, NMMOH, KucnoTa)
Xne6 NWeHUYHbIA HOAMPOBaHHbBIN 32 2,4 0,32
Ab6noko 121 0,48 0,48
WToro 3a 3aBTpak: 603 18,22 19,959
BospacTHasa kateropua: 7-11 net
3aKycka mopuuMoHHas (orypubl CBeXue) 60 0,42 0,06
Cyn kapTothenbHbliii ¢ 6060BbIMU, C KON6Gacon n/k
(kapTotenb, ropox, MOPKOBb, 1yK peny., Macno pacT., 25/250 8,4 7,6
kon6aca n/k)
®pukagenbku U3 UHAENKN C COYCOM Kp OCH (dune
WHAeNKNU, xneb niweH., MONOKO, CONb #0A4.,coyc 100 11,07 11,65
O6epn KpacH.oCH.)71)/30
FapHup Kawa rpeyHesas paccbinyaras (kpyna
pHup p P 2 (kpy 170 8.2 53
rpeyHeBas, Macno CAUBOYHOE, COMb H0A.)
HanuToK M3 WNNoBHMKA (WMNOBHUK, NUMOH, Caxap-
200 0,382 0,138
necok)
Xne6 NweHWYHbIA HOAMPOBAHHBIN 34 3 0,32
Xne6 pxaHoit 20 1,98 0,36
WToro 3a obep: 859 33,452 25,428
BospacTHas kaTeropua: 12 neT u cTapwe
3aKycka nopyuoHHas (orypubl CBexue) 100 0,7 0,1
Cyn kapTothenbHblii ¢ 6060BbIMU, C KONGAcoii N/k
(kapToenb, ropox, MOPKOBb, NYK peny., Macno pacT., 25/250 8,4 7,6
kon6aca n/k)
®pukagenbkum U3 MHAENKN ¢ COycoM Kp oCH (pune
WHAeNKu, xne6 NiweH., MONOKO, CONb HOA.,coyc 110 12,62 13,15
Obep KpacH.ocH.)80/30
FapHup Kawa rpeyHesas paccoinyaras (kpyna
pHnp P P (kpy 190 9,85 6,42
rpeyHesas, Macno CAUBOYHOE, CONb HOA.)
HanuToK U3 WNNoBHMKA (WMMNOBHUK, TUMOH, caxap-
200 0,382 0,138
necok)
Xne6 NwWeHWYHbIA HOAMPOBAHH I 34 3 0,32
Xne6 pxaHoii 25 1,65 0,3
WToro 3a obep: 934 36,602 28,028
Kokpoku ¢ s6nokamu (Myka, caxap-necok, Macno
o o 75 4.3 8,6
MongHMK cnuB., AL, AiLa, CONb, MONOKO, A610KN)
Yail yepHblil (Yail) 200 0,14 0,04
NToro 3a nongHunK: 275 4,44 8,64
WNToro 3a neHb 5. BospacTHas kateropusa: 7-11 net 55,802 53,107
NToro 3a geHb 5. Bo3pacTHana kaTeropua: 12 neT u ctapwe 59,262 56,627
Hepensa 1
fAeHb 6
BospacTHas kaTteropuda: 7-11 net
Kawa monoyHas Bospckas (MweHo, MONOKO cryuy,
N 150 6.2 13,22
caxap-necok, U3IOM, CONb WOA., Macno CAMB.)
ByTep6poa c chipom (cbip Poccuiickuii,, xne6
3aBTpak yTepopoa P (corp H0R.26 4,2 3,46
MWeHNYH.)
Kakao-HanuTok (kakao nopow ok, Mmonoko 3,2%,
200 18 1,6
caxap-necok)
Monoko B nly 1/200 5,8 6,4

12,75
9,9
90,46

29,2

9,1
38,3
190,61
199,24

7,64

20

19,55

14,79
11,85
73,83

7,64

24,05

19,55

16,32
11,85
79,41

1,14

17,7

8,33

35,9

15,48

11,88
107,43

19

17,7

9,27

43,09

15,48

17
9,9
114,34

34,6

0,03
34,63
215,89
22838

31,97

11,22

13,2

62,5

49,5
795,3

228

37
265
1519,85
1703,4

198

132

81

56
539,5

198

158

81

80
56

573

6,6

173

182

224,6

64

85
39
774,2

1

173

206

269

64

85
49,5
857,5

234
1,33
235,33

1549,03
1665,83

271

646

663

251a

371

61lla

251a

371

61lla

982

157

978

632

667a

982

157

978

632

667a

511

1047

1017

986



NToro 3a 3aBTpak:

Bo3pacTHaa kaTeropusa:

Kawa MONoYHan bosApckas (_MWEHO, MONOKO Cryuy,

ByTep6pop c cipom (cblp Poccuiickuit,, xne6

MWEeHNYH.)
3aBTpak

Kakao-HanuTok (kakao mopowok, monoko 3.2%,
caxap-necok)
Monoko B nly

NToro 3a 3aBTpak:

Cyn-nanwa AOMaWHAA ¢ Kypuuei (rpyaka KypuHas:,
nanwa joMawHAA PONNTOH, NYK Pendy., MOPKOBb,
Macno pacT, conb oAup.)
Kon6aca 0TBapHasn ¢ COYCOM KPacHbIM OCHOBHbIM
(kon6aca. coyc KpacCH.0CH)

Obep Puc oTBapHO#W (Kpyna pucoBas, Macno Ciue., Cob
nog.)
Yaii ¢c caxapom (4aii, caxap-necok)
Xne6 MwWeHWYHbIW HOAUPOBAHHbI I
Xneb6 pxaHoit
A6noku ceexne

MToro 3a obea:

| 587

170

feK.29

200

1/200
611

BospacTHas kaTeropua: 7-11 net

20/250

70/30

150

200
25
25
144

914

18

24,68

12 neT n cTapwe

6,86

4,65

18

58
19,11

7,31

8,64

3,6

0,05
1,87
1,65
0,57
23,69

15,01

3,79

16

6,4
26,8

9,51

14,18

4,78

0,02
0,25
0,3
0,57
29,61

BospacTHas kaTeropus: 12 neT u cTapwe

Cyn-nanwa AoMawHAN ¢ Kypuuyei (rpyaka KypuHas.,
nanwa AoMalWHAA PONNTOH, NYK Pendy., MOPKOBb,
Macno pacT. conb hoamp.)
Kon6aca oTBapHas C COyCOM KPacHbiM OCHOBHbIM
(kon6aca, coyc KpaCH.OCH)

06ea Puc oTBapHOW (Kpyna pucoBas, Macno ciue., conb
nop.)
Yaii c caxapom (4ail, caxap-necok)
Xne6 NweHNYHbI HoanpoBaHHbI
Xneb6 pxaHoit
A6NoKN cexue

WToro 3a obep:

Bynouka c noBugnom O6GcbinHas (Myka, caxap-necok,
MNonguuk APOXOKW, MAcNo ci. conb WOAMP., NOBUANO)
Monoko nuTbesoe
MTOro 3a NONAHMK:
M Toro 3a geHb 6. Bo3pacTHan kateropusa: 7-11net
MToro 3a geHb 6. Bo3pacTHas kaTeropus: 12 neT u ctapwe
Oeub 7

Bo3pactHaa kateropua: 7-11 net

3akycka nopuyuoHHas (orypubl cB)

3anekaHKa U3 MeyeHn C pUCOM C MacnoMm (MeyeHsb
TOBSXK., CBUHWUHA, NYK Peny., MyKa nuweH., SHyo,
Macno NOACONH., CyXapu naHup., Macno caue.)

3aBTpak MakapoHHble N3fenna oTBapHbie (MakapoHHbIe

usgenns, macno cn.)
KOMMOT M3 cyxodpykToB ¢ BUT C (CMecCb

Xne6 NWeHWYHbIW HOANPOBAHHbI

A6noko ceexee

WToro 3a 3aBTpak:

20/250

90/30

180

200
25
25
151
971

75

200
275

40

7515

150

200

25

122

617

7,31

11,05

4,3

0,05
1,87
1,65
0,6

26,83

4,83
5.8
10,63

52.32
56,57

0,28

9,47

1,875
0,48

17,075

9,51

18,09

57

0,02
0,25
0,3
0,6
34,47

8,63

6.4
15,03
69,32

76,3

0,04

17,3

3,93

0,079

0,25

0,48

22,079

BospacTHas KkaTeropus: 12 neT u cTapwe

3akycka nopuuoHHas (orypubl cB)

3anekaHKa U3 MeyeHu C PUCOM C MAcnoMm (neyeHb

rOBAX., CBUHMHA, YK Peny., MyKa nueH., o,

Macno NoACONH., CyXapu NaHnup., Macno Cius.)

MaKkapoHHble U3J4enns 0TBapHbIe (MaKapoHHble
3aBTpak n3genns, Macno cn., conb Mopmnp.)

KomnoT n3 cyxodpyktos ¢ BuT C (cmech

CyXO(pyKTOB, caxap-necok, NMMOH.KMCNOTA, acKop6

Kucnora)

Xne6 nweHUYHbI HOAMPOBAHHbI I

A610KO CBEXEE

NToro 3a 3aBTpak:

BospacTHasa kaTeropua: 7-11 net

Cyn kapTodenbHbliA, C Kypuuei (rpygka kypuHas,
KapTohenb, MOPKOBb, YK Peny., Macno MoACONH.,
conb iop.)

KoTneta MACHas € COYyCOM KPacHbIM OCHOBHbIM
(roBsAWHa, CBUHWHA, XNe6, Cyxapu NaHMpoB., CONb
#0AMp., Macno NoAcONH., COYC KPacH.0CH)

O6en
NyK peny., Macno pacTuT., TomMar.nacra, Macno Cius.,

KomnoT n3 ceexux s6nok c But C (a6noku, caxap,
NUMOH,KUCNOTa, ackop6 kucnora)
Xne6 NweHNYHbI HOANPOBAHHBIA

40

85/5

180

200

25
113
648

15/250

60/30

150

25

0,28

10,73

6,3

0,57

1,875

0,45
20,205

5.85

8,51

4,37

0,152

1,87

0,04

18,66

4,71

0,079

0,25
0,45
24,189

14,06

15,07

0,15

0,25

65,79

48,09

12,75

13,2

9,4
83,44

13,42

36,4

9,1
12,75

9,9
14,11
98,25

13,42

2,84

43,7

9,1
12,75
9,9
14,79
106,5

42,33

9,4

51,73

213,77
2-41,67

0,76

11,4

39,2

19,55

12,75

11,07
94,73

18,06

10,3

29,1

18,09

12,75

561,2

355

106

75,2

120
656,2

168

172

193

37
62,5
49,5

67

749

168

218

243

37
62,5
49,5

70
848

266

120
386
1696,2
1890,2

4.4

219

187

81

62,5

57

610,9

4.4

261

225

81

62,5

53
686,9

149

201

269

74

62,5

1047

1017

986

694

625

552

663

694

625

552

663

340

982

331

307

61lla

982

331

307

611a

698

1055

309

645



Xne6 pxaHoit
A6noko

WToro 3a obep:

Bo3pacTHaa kaTeropusa:

Cyn KapTothenbHbIit, C Kypuuei (rpyayka KypuHas,
KapTotenb, MOPKOBb, YK Peny., Macno MoACONH.,
conb ioa.)

KoTneta MAcHas C COyCOM KPacCHbIM OCHOBHbIM
(roBsAWHa, CBUHMHA, xNe6, Cyxapyu NaHMpoB., CONb
#0AMpP., MACNO MOACONH., COYC KPACH.OCH)

O6epn Mepnoska c oBouamu (Kpyna nepapeas, MOPKOBb,
YK peny., Macno pacTuT., TomMart.nacta, Macno Cius.,
conb ioaup.)

KomnoT n3 ceexux a6nokc But C (a6n0ku, caxap,
NUMOH.KMCNOTa, ackop6 kucnora)

Xne6 NwWeHNYHbIA HoaNpOBaHHbI

Xne6 pxaHoii

A6noko

WToro 3a obep:

Cocucka, 3aneyeHHas B TecTe (TeCTO CA., COCUCKA,
MongHunk aiL0)
Yaii ¢ caxapom (uai, caxap-necok)
VITOro 3a MONJHMUK:
MToro 3a geHb 7. Bo3pacTHasa kateropusa: 7-11 ner
MToro 3a AeHb 7. Bo3pacTHas kateropusa: 12 net u ctapwe
fAeHb 8

Kawa mono4yHas syHeBas ¢ MacnoMm (Kpyna suHesas,
MONOKO Cryly, caxap-necok; Conb #OA., Macno ciue.)

3aBTpak 3anekaHka u3 TBOpora c NoBuAnom (TBopor, Kpyna

Xne6 nweHUYHbI HOAMPOBAHHbI i
Yaii ¢ Monokom (4ail, MONOKO)

NToro 3a 3aBTpak:

20
111
861

15/250

80/30

180

200

25
20
128
923

40/50

200
290

BospacTHas kateropusa: 7-11 net

170/5

120/20
30
50/150
545

1,98
0,44
23,172

0,36
0,44
36,25

12 netT n cTapwe

5,85

12,46

0,152

1,87

1,98

0,51
28,062

9.8
0,05
9,85

49,748
53,738

573

23,89
2,25
1,55

33,42

5,92

13,87

15
0,02
15,02
71.056
75,766

5,55

8,45
0,3
1,45
15,75

BospacTHas kaTteropua: 12 neT u ctapwe

Kawa MonoyHas suHeBas ¢ Macnom (Kpyna suHesas,
MONOKOCTyl,, caxap-necoK, CONMb iOA., Macno Caue.)
3anekaHka U3 TBOpPOra ¢ NoBuANOM (TBOPOT, Kpyna
3aBTpak o
MaHHas, caxap-necok, AilLL0 KypuHoe, Macno cius.,
cyxapu maHup, noBuAno)
Xne6 NwWeHWYHbIA HOAMPOBAHHBII
Yaii ¢ Monokom (4aif, MOnoKoO)

NToro 3a 3aBTpak:

3akycka nopuuoHHas (orypubl CB)

L u n3 cBexei kKanycToi co cmeTaHol ( KapTodens,
Kanycra, MOpKoBb, YK peny., TOMaT nacTa, Macno
pacT., conb iof. cmeTaHa.)

Butoukmn pbibHble (ropbylwa, xne6, cyxapu naHmp.,

Macno pact, COnb o
o06en p a)

Miope kapToenbHoe (kapTothenb, Monoko T/n,
macno .cn)

Hanutok 13 061enuxu NpoTepToi ¢ caxapom
(o6nenuxa, npoTepTas c caxapom, caxap-necok)
Xne6 NwWeHWYHbIA HOAMPOBAHHBIN

Xne6 pxaHoii

WToro 3a obep:

Bo3pacTHas kaTeropusa:

3aKycka nopuuoHHas (orypubl cB)

KanycTta, MOpPKOBb, NyK peny., TomaT nacrta, macio

BuToukn pbibHble (rop6ywa, xneb, cyxapu nauup.,
Macno pact, conb og, )

O6ea Miope kapTothenbHoe (kapTodenb, Mmonoko T/m,
macno .cn)

HanuTok U3 06n1ennxu NpoTepToil C caxapom
(o6nenuxa, npoTepTas ¢ caxapom, caxap-necok)
Xne6 NweHNYHbIA HoaNpoOBaHHbI
Xneb6 pxaHoit
MToro 3a obep:
Poranuk caxapHblii (Myka, cn.macno, aiiyo, caxap-
Mongxuk necok, coga)
Monoko nutbesoe
MToro 3a NoNgHNK:
WToro 3a geHb 8. Bo3pacTtasa kareropusa: 7>11ner
MToro 3a AeHb 8. Bo3pacTHas kaTeropun: 12neT n cTapwe
Newb 9

200/8

120/20

29'
50/150
577

BospacTHaa kateropuda: 7-11 net

60

250/10

90

160

200

26
25
821

100

250/10

100

180

34
25
899

75

200
275

6,76

23,89
2,17

1,55
34,37

0,42

2,01

13,55

0,26

1,95
15
22,69

8,44

8,45

0,29

1,45
18,63

0,06

6,07

11,53

4.4

1,18

0,26
0,25
23,75

12 neT n cTapwe

0,7

2,01

15,05

3,67

0,26

2,55
15
25,74

5.8
113
67,892
73.732

0,1

6,07

12,81

5,32

1,18

0,34
0,25
26,07

17,4

6,4
23,8

81,58

11,88
10,87
111,05

18,06

13,14

34,9

18,09

12,75

11,88

12,54
121,36

27,7

9,1
36,8
210,85
231J1

38,62

31,11
15,31
2,17
87,21

45,47

31,11

14,79
2,17
93,54

12,7

20

19,8

13,26
10
85,56

1.9

8,66

14,2

24,05

19,8

17,34
10
95,95

42

9,4
51,4

JALRN

39
52
846,5

149

227

323

74

62,5
39
60

934,5

285

37
322
1729,5
1839,4

217

293
75
29

614

285

293

72,5
29
679,5

6,6

116

219

140,8

91

65
49
687,4

116

252

158

91

85
49
762

347

120
467
1927,5

698

1055

309

645

55

663

1049

342

603

1049

342

603

982

197

626

371

904

982

197

626

371

904

332



3aBTpak

®pukagenbkyu N3 uHAeku (hune nnpeiikn, xneb

NweH., MONOKO, CONb 0A4.)

BospacTHaa kateropua: 7-11 net

75

Mepnoska oTBapHas (kpyna nepnosas, Macno Cius.,

conb iog.)
Yaii ¢ megom (4aii, meg)
Xne6 nweHUYHbIH HOAMPOBAHHBI

MorypT nuTbesoii B niy

NToro 3a 3aBTpak:

3aBTpak

150

200/20

24

1/180
649

Bo3pacTHas KkaTeropusa:

®pukagenbku U3 nHAekN ¢ macnom (hune nHAenku,

Xxne6 nNweH., MONOKO, CONb WOA., MAacno CAUB.)

7515

Mepnoska oTBapHas (Kpyna nepnosas, Macno Cius.,

conb og.)
Yaii c megom (uaii, mea)
Xne6 NWeHWYHbI HoanpoBaHHbBI

MorypT nutLesoii B nly

WNToro 3a 3aBTpak:

O6en

WToro 3a obep:

O6en

NToro 3a obep:

MongHuk

170

200/20
23

1/180

673

BospacTHaa kateropusa: 7-11 net

Y xa Pblbaykas (kaptodenb, MOPKOBb, NYK penyatblii,

N 15/250

Macno NOACONHEYHOE, MACAO0 CANBOYHOE, calipa)

KoTneTbl U3 UHAEHKN C COYCOM 6EnbiM OCHOBHbIM

(hune nHpaelikn, xne6 NweH., Macno cNnWB., CONb Mog., 90

cove 6enblit ocH.) 60/30

FapHup Kawa rpeyHesas pacceinyartas (kpyna 150

rpeyHeBas, Macno CAMBOYHOE, CONb iOA.)

KomnoT n3 usloma ¢c BuTamnHom C (u3lom, caxap- 200

necok, NMMOH .KUCNOTA)

Xneb MWeHWYHbIW HOANPOBAHHbI 20

Xne6 pxaHoit 20

A6noKko cBexee 112
857

Bo3pacTHaa kaTeropusa:

Yxa Pbibaykas (kapTothens, MOPKOBb, NyK penyatsiii,

N 15/250

Macno NojACoNHeYHOe, MAcN0 CAMBOYHOE, caiipa)

KoTneTbl U3 UHAEWHKNC COYCOM GeNbiM OCHOBHbIM

(bmne nHpeitku, xneb6 NWweH., Macno CANB., CONb NOA., 110

cove Genblit ocH.) 80/30

FapHup Kawa rpeyHeBas pacchbinyartas (kpyna 180

rpeyHeBasn, Macno CANBOYHOE, CONb H0A.)

KomnoT n3 ustoma ¢ BuTaMuHom (_ (u3lom, caxap- 200

Xne6 NwWeHNYHbIA HoaNpoOBaHHbI 25

Xne6 pxaHoit 20

A6N0KO cBEXEe 121
921

KopXunK 3aropcknii (Myka nuieH., Macno caums., Siuo, 75

MONOKO, CONb H0f.)

Yail c n"MMOHOM (4aii, TMMOH, caxap-necok) 200/4
279

NToro 3a nongHuk:

WToro 3a geHb 9. Bo3pacTHasa kateropusa: 7-11 net

MToro 3a geHb 9. Bo3pacTHan kaTeropus: 12 4eT v ctapwe

AeHb 10

3aBTpak

KoTneta MeuTa ¢ Macnom (MUHTaii, xne6 nwex.,

ARLO, NYK peny.. conb WOA., Macno pact.)

BospacTHaa kateropusa: 7-11 net

75/5

KapTotens oTBapHOii (kapTothens, Macno caus., coNb

og.)

150

HannTok U3 W1NoBHUKA (WNNOBHUK, TUMOH, caxap-

necok)
Xne6 NweHWYHbIA HOAMPOBAHHBIN

Ab6noko

NToro 3a 3saBTpak:

3aBTpak

KoTneta MeuTa ¢ Macnom (MuHTaii, xne6 nwe.,

ARL0, NYyK peny., conb iOA., Macno pact.)

200

25
119
574

Bo3pacTHaa kaTeropusa:

75/5

KapTotenb oTBapHoit (kapTothenb, Macno CANUB., CONMb

op.)

180

HannTok W3 wWNWnoBHWKa (WWMNOBHUK, NNMOH, caxap-

necok)
Xne6 NWeHNYHbIA HoaNpPOBAHHDbI

Ab6noko

WToro 3a 3aBTpak:

200

25
125
610

BospacTHas kaTeropua: 7-11 net

11,6

4,32

0.3

2,1

2,7
21,02

11,64

4,89

0,3
1,72
2,7

21,25

4,18

8,2

0,43

15
1,98
0,44

26,83

4,18

16,63

9,85

0,43
1,875

1,98

35,425

42

0,22
4,42
4*13
51,41

10,4

2,8

0,38

1,87
0,47
15,92

10,4

3.4

0,38
1,87
0,5

16,55

11,28

4,07

0,04
0,28
2,25
17,92

12 neT n cTapwe

14,9

4,62

0,04
0,23
2,25

22,04

8,42

10,3

53

0,088

0,2
0,36
0,44

25,108

12 neT n cTapwe

8,42

153

6.4
0,088
0,25
0,36
0,48

31,298

59

0,05

5,95
47,62
54.06

15,74

3.8

0,13

0,25
0.47
20,39

12 neT ncrTapwe

15,74

46

0,13

0,25
0,5

21,22

29,5

10,99
14,28
9,9
71,68

7,08

33,49

10,99
11,73
9,9

73,19

16,23

9,53

35,9

21,05

10,2

11,88

10,97

115,76

16,23

14,2

43,09

21,05
12,75
11,88

11,85

131,05

39,3

9,22
48,52
205,76
217,66

8,8

22,3

18,2

12,75
11,66
73,71

8,8

26,7

18,2

12,75
12,25
78,7

176

165

45
70

142,2
598,2

209

1422

648,7

157,5

172

224.6

86

50

39

52

781,1

157,5

262

269

86
62,5
39

56

932

227

38
265
1550,6
1675,7

218

135

75

62,5
55
545,5

218

162

75

62,5
58
575,5

978

585

977

978

585

977

17

973

632

435a

17

973

632

435a

414

432

251a

313

667

251a

313

667



3aKycka nopuyuoHHas (orypubl cBexue) 60

Bopu, 13 cBexel KanycTsl ¢ KapTodenem, co
cMmeTaHol ( kKapTotenb, KanycTa, MOPKOBb, yK peny., 250/15
ToMaT nacTa, Macno pacT., COMb W0, CMeTaHa.)

3anekaHKa W3 NeYeHU C pUCOM C Macnom (meuyeHb

06 rOBSX., CBUHWHA, NYK peny., Myka nuweH., aiyo, 90/5
en
Macno MOACONH., CyXapu naHup., Macno caue.)
MaKapoHHble N3aenns 0TBapHbie (MaKapoHHbIe 150
u3genus, macno cn.)
KomnoT n3 kyparu ¢ But C (Kypara, cyxap, 200
NUMOH.KMCnoTa, ackop6 kucnora)
Xneb NWeHNYHbIA HOANPOBAHHBI 40
Xneb6 pxaHoii 25
WToro 3a obea: 932
Bo3pacTHas KaTeropusa:
3akycka nopuuoHHas (orypubl cBexue) 100
Bopu, 13 cBexel KanycThl ¢ KapTodenem, co
cmeTaHoli ( kapTodenb, kanycTa, MOPKOBb, NyK peny., 250/15
ToMaT nacta, Macno pacT., CONb HoA, CMeTaHa.)
3anekaHKa U3 MeYeHN C PUCOM C Macnom (neyeHs
06 roBAX., CBUHUHA, NYK Peny., MyKa MuweH., aiiyo, 100/6
en
Macno MOACONH., CyXapu naHup., Macno caue.)
MakapoHHble U34enus oTBapHbie (MakapoHHble 180
usgenns, macno cn.)
KomnoT n3 kyparu ¢ BuT C (Kypara, cyxap, 200
NUMOH.KMCNoTa, ackop6 kmucnora)
Xne6 NweHNYHbI HOANPOBAHHbI 39
Xne6 pxaHoii 25
NToro 3a obep: 1000
MuUpoXKKN nedyeHble C apwem U3 NHAENKM C pucom 75
MongHuk . .
Yaii ¢ MmegoM n A610KOM (4aii, caxap-necok, mMed,
200/10
a6n0Kn)
MITOro 3a NONAHMUK: 285

CpefHee 3HayeHMe 3a nepunof no 3asTpakam 7-11 net
CpefaHee 3HayeHue 3a nepuog no obegam 7-11 net

CpefiHee 3HayeHuWe 3a-Nepunog no HongHMKam 7-11 net
CpefiHee 3HayeHMe 3a NepuO/ T30 3aBTpakam 12 neT v cTtaplue
CpefHee 3Ha4eHue 3a nepuog no obegam 12 neT n ctapue|
CpefiHee 3HayeHuMe 3a nepuog no nonjHukam 12 net v crapule

0,42 0,06
2,16 6,06
11,36 24,84
4.4 3,93
0,988 0,056
3 0,4
1,65 0,3
23,978 35,646

12 neT n cTapwe

0,7 0,1
2,16 6,06
12,62 27,92
6,3 4,7
0,988 0,056
2,92 0,39
1,65 0,3
27,338 39,526
9,11 8,12
0,3 0,08
9,41 8,2

1431
21,0259 21,0965
25,5602 29,5292
7,9653 11,058
22,3406 23,2412
29,2297 32,9232
7,9653 11,058
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1,14

13,15

12,06

25,33

18,36

20,4
9,9
100,34

19

13,15

13,41

39,2

18,36

19,89
9,9
115,81

29,36

12,7

42,06

N 1

79,355
100,562
47,051
87,007
110,545
47,051

6,6 982

126 165
315 331
187 307
77,9 669a
100

49,5
862
1 982
126 165
355 331
225 307
77,9 669a
97,5

49,5

941,9
227 60
53,1 705
280,1

581,122

764,83

321,743

636,91

865,42

321,743



