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3,7 4,04
7,07 8,31
7,82 7,64
1,8 1,6
0,68 0,51
21,07 22,1
3.7 4,04
7.8 12,4
7,82 7,64
18 1,6
0,7 0,52
21,82 26,2
7,4108 9,4241
9,68 16,1
5,30 3,93
0,22 0,05
2,25 03
1,98 0,36
3,03 1,01

29,8708 31,1741

7,4108 9,4241
13,7 22,6
6,36 4,71
0,22 0,05
2,25 03
1,98 0,36
3,09 1,03

35,0108 38,4741

14,2 14,9

0,25

31,08

13,77

0,25

34,6

13,77

18,02

79,84

15,76

8,7

32,73

13,7

11,88
42,4

140,478

15,76

11,7

39,28

15,3

11,88

43,2

150,828

1,73

au

KKan

56
227

158
75,2

80

596,2

56
282,1
158
75,2
82

653,3

177,5
219

187,5
56
75
39

192

177,5
305

225
56
75
39

197

1074,5

198,6

«CornacoBaHo»

" AnpekTopaaK6/bl Ne

JT «["opoacKoit KOMOMHAT LUKO/IbHOIO NnT Lumr

Ne

TTK

776

898

868

986

868

986

1000/998

1025

307

432

1090/998

1025

307

432

995

M E H KO wkonbl Ne
C 22/11.2021-26/1 1.2021 roga

HavmeHoBaHve 61t0ga Bbixog,.r

22 Hos16ps1 2021
3aBTpak 7-11 net

Ao BapeHoe 1w
Kalla MonoyHas oBcaHas epKyec ¢ Mac/ioM (pyna 180/5
repKynecoBasi, MONI0KO, Caxap-necoK., CoNb #of., Macno caus.)

5yT6p6pO,ﬂ, CCbPOM (euip, xne6 nuen. ioqup.) 25/27
K’iKao-l'an[T(]'((KaKao NopoLIOK, MONOKO 3,2%, caxap-necok) 200
Mpywa 172
WToro 649

J1broTHoOe nuTaHue
3aBTpak 12 net v cTapLue

Ao BapeHoe lum
Kawwa monoyHasa oBcaHas ["epKy/ec ¢ Mac/ioM («eyna

. 200/10
repKynecoBas, MOMIOKO, caxap-necoK., CoNb #oA., Macno cms.)
5yTep6pOﬂ| CGDI:ﬂVI (cbip, xne6 nuweH. ioanp.) 25/27
KaKaO-HaI'II/ITOK (kakao MopoLoK, MONOKO 3,2%, caxap-necok) 200
pywa ' 175
WToro 677
JIbroTHoe nuTaHve

O6en 7-11 net

Cyn prcoBbl «BOCTOUHBIV» ¢ q)apmeM (bapwrossx., kpyna 20/250
PVCOB., YK peny., MOPKOBb, TOMAT, MacTa, YeCHOK, COMb MOANP.)
KOTﬂeTa H63Hal7IKa C COyCOM (roBaguHa, CBUHUHA, MONOKO, Xne6 100

nw.iiognp., NYK penu., siiLo, cyxapu naump., macno noge, conb iignp.) 7 0/30

MakapOHHBHO 13aenns 0TBAPHbIE (makaponssie usgenus, wacno on., 150

conb ogmp.)

Yam c numoHoM (uaiicaxap,.numon) 200/4
Xneb NWeHNYHbIA AOAMPOBaHHDINA 30
Xneb pxaHoi 20
baHaH 202
UToro 976

J1broTHoe nNuTaHwe

O6en 12 neT v cTapLue
Cyn prcoBbIii «BOCTOUHBIA» ¢ (hapLUEM (apu rossx, kpyna 20/250

PVMCOB., YK peny., MOPKOBb, TOMAT, MacTa, YeCHOK, COMb 0aAnp.)

KOTﬂETa H63HaVIKa C COyCOM (roBsguHa, CBUHUHA, MONOKO, X6

nw.Aoaup., NyK peny., siiLo, cyxapu nauup., macno noge, conb aup.) 100/30 130
MakapOHHBHO 130enns OTBAPHbIE maxaponsie usgenus, macno on., 180
conb oanp.)
Yan c numorom (uaii, caxap, numon) 200/4
Xneb NLeHNYHbIA HOANPOBaHHbIN 30
Xneb pxaHoli 20
BaHaH 206
WToro 1040
J1broTHoe nuTaHue
23 Hos6psa 2021

3aBTpak 7-11 net

XeppUH ns FOpbyLLUN ¢ MAC/IOM ( ropéywa, monoko 3,2%, siio, Macno 80/5

cn) f

LleHa, py6.

9,44
18,00
16,32
7,66

33,58
85,00
85,00

31,31
100,00
100,00

35,48



3,6

0,26

1,875

20,675

15,24

4,3

0,26

1,875

0,76

22,435

0,05

1,875
1,98
0,65

22,505

11,9

0,7

26,055

6,4

25,9

7,2

0,22

39,72

1,18
0,25
0,74

21,77

15,46

5,7

1,18

0,25

0,76

23,35

12,1

4.4
0,02
0,25

0,36

25,56

15,8

53

0,25
0,36
0,53

30,21

6,266

10,9

7,03

0,05

24,246

6,266

7,03

36,4

19,8

12,75
18,2

88,88

43,7

19,8

12,75

18,6

96,68

8,3

9,9

20

12,75

11,88

88,63

8,3

12,7

24

12,75
11,88
18,2

96,93

41,9

34,6

12,75
13,7

102,95

12,75

203

91

62,5

87

642,1

207

243,8

91

62,5

89

693,3

128

185

132
37
62,5
39
78

671,5

241

158

37
62,5

39
84,7

780,2

250

341

146
56

793

250

381

146

552

995

552

904

197/998

1028

371

663

197/998

1028

371

663

623

342

868

623

342

868

PUC OTBapHOI7I (kpyna pucoBas, Macno cnvB., CONb M0A4.)

HannmTokK M3 06Menuxy NPOTEpPTON C CaXapoM (o6nenwxa,
npoTepTas ¢ caxapom, caxap-necok)

Xne6 NWEHNYHbIA AOAMPOBAHHBIW
A6n0KO cBEXEE
WToro
JIbroTHoe nuTaHve
3aBTnak 12 feT 1 cTapLue

TeppuH 13 FOpbyLlLIN ¢ MaACNOM (rop6ywa, monoko 3,2%, siio, Macno

. y
PUC OTBapHOI/I (Kkpyna pucoBasi, Macno CAvWB., CONb M0A.)

cn)

HannTok n3 obnenunxu I'IpOTepTOI7I C cCaXapoOM (obnenuxa,
npoTepTas ¢ caxapom, caxap-necok)

Xne6 NWeHNYHbI AogMpPOBaHHbI
A6noKo cBexee
UToro
JIbroTHoe NuTaHue
O6ep 7-11 net

L|.||V| N3 CBOXK6U KaI'IyCTOI/I C cbapu.l €M (roBsguHa, KapToens, KanycTa,

MOpPKOBb, NlyK peny., TOMaT nacta, Macfio pacT., Conb #oa.)
dpKage/IbKN N3 TOBAONHBI CcoyCOM (rosaguHa, macno pactut , nyk

penu., MyKa nweH., xne6 niieH., MooKo, conb ioaup. Coyc kp-ocH) 60/

MMope KapTOdeNbHOe (kapTohens, Monoko T/n, Macno .cn)
Yan C CaXapOM (uaii, caxap-necok)
Xne6 NWEHNYHbIA AoLMpPOBAHHbIN
Xne6 pxaHoi f
Mpywa cB
WToro
JIbroTHoe NuTaHue
O6en 12 neT n cTapLue

|.|.|| n ns CBe)KeI7I KanycTo ncC Cb apLWweM (rosaguHa, kapTodens, Kanycta,
MOpPKOBb, NlyK peny., ToMaT nacTa, Macno pacT., Conb #oa.)

dpukagenbkn ns FOBAONHBI c COyCcOM (rosaguna, macno pactuT , nyk

peny., MyKa MnueH., Xne6 nieH., MoN0KO, coNb oaup. Coyc Kp OCH) 80/30

Mope KapTOpeNbHOe (kapTodens, MONOKO T/M, Macno .cn)
Yall C CaxapOM (uaii, caxap-necox)
Xne6 NWeHWYHbI AogMpoOBaHHbI
Xne6 pxaHoi
Mpywa cB
Wroro
J1broTHoe NuTaHwe )
24 Hos16ps 2021
3aBTpak 7-11 net

Kawa mono4yHasd KYKYypy3Hasa C MaC/iOM (kpyna KykypysHas, MONOKO
3,2%, caxap-necok, conb MogMp, Macno cnme.)

3anekaHkKa U3 TBOpPOra co CryweHHbIM MOJIOKOM (rsopor,
caxap-necok, AiLo, Macio CANB., Cyxapu MaHup., cMeTaHa, Kpyna MaHHasi, cofb #oaup.)

ByTep6pO [ C CbIpOM (cbip, xne6 nuwen. itoamp.)
Yall ¢ NTMMOHOM (uaii, caxap, NMMOH)
HToro
J1broTHOE NTaHme
3aBTpaK 12 neT n cTapLue

Kawa mMmono4dyHas KYKypy3Hasa C MacC/10M (kpynakykypysHas, MONOKO
3,2%, caxap-necok, coib MOAMP, Macno cuB.)

3anekaHKa 13 TBOpoOra co Cryw,eHHblM MOJTOKOM (rsopor,

caxap-necoK, Lo, Macao CNB., Cyxapy NaHup., CMeTaHa, Kpyna MaHHasi, CoNb #oaup.)

ByTep6pO [, C CbthOM (ceip, xne6 nwen. iognp.)

150
200

25
186
646

80/10

200
25

190

685

15/250

90

150

200
25
20

163

912

15/250
HO

180

25
20

177
977

180/5
120/30

23/29

200/4

501

180/5
130/36

23/29

U2
31,19

100,00
100,00

21,17
38,76

17,03

15,32

46,58
15,32
2,78
80,00
80,00

15,32
51,58

15,32



0,22

42,12

0,66

6.9

4,3

11

6,9

11,7

3,15

1,65

30,38

5,30

5,35

0,3

0,99

20,4

9,66

6,3

5,35

0,3

0,96

22,57

4,4

0,05

25,446

5,97

13,07

15

0,14

0,28

0,3

34,88

0,2

5,97

13,07

20

0,3

40,1

17,3

3,93

0,08

0,24

26,22

19,2

4,71

4,67

0,08

0,24

28,9

8,42

12,6

13,7

107,75

2,28

19,07

18,09

14,28

9,9

105,02

3,8

19,07

38,66

18,09

21,4

123,32

1,02

32,73

12,8

9,3

68,55

1,15

39,2

12,7

16,23

2,7

56

833

14

157

214

269,7

74

70

848,2

24

157

214

359,6

105

49,5

983,1

193

187,5

117

53,3

47

597,8

216

225

117

45

656,3

157,5

176,5

136

432

982

983/998

29

309

840

982

983/998

29

309

840

625

307

868

621

625

307

868

621

17

550

676

Ucll C NMMOHOM (uaii, caxap, NUMOH)
HToro
J1broTHOe NnTaHme
Oben 7-11 net

3akycka nmopuuoHHas (NoMugopbl cBexwue)

Cyn KapTo(eNnbHbl/i ¢ MAKAPOHHbIMYW U3AEeNUSIMU, C

(*) apLwemM (rossanHa, kapTodens, nanwa PoANTOH, MOPKOBbL, YK peny.,conb Aoamp.,
Macno pacTuT.)

KOT/leTta msicHasa c coycom (roBsguHa, xne6 MiieH., cyxapu naHup., conb
iion, macno noacon., coyc ocu) 75/30

l‘lepﬂ OBKa c oBO W aMMWn (kpyna nepnosas, MOPKOBb, YK penuy., Macno pacTur.,

Tomart.nacta, Macno CAuB., CoMb oanp.)

KOMIMOT U3 a6n0OK ¢ BUT C (f6noku eB , 4axap, NMMOH.KMCN0Ta, ackop6

KucnoTta)

Xne6 NWeHUYHbIN AoAMpPOBAHHDIM
Xne6 pxaHoii
WToro
JIbrotHoe NuUTaHwe
O6ep 12 neT M cTapLue

3aKycka nopumoHHas (NOMUAOPbI CBeEXMUe)

Cyn KapTodenbHbli ¢ MAKAPOHHbLIMU U3LeNUSAMU, C

(1) apLleM (rossauHa, kapTodens, nanwa PONNTOH, MOPKOBb, YK peny ,conb oamp.,
Macno pacTuT.)

KOT/leTa msicHasa c coycom (roBsguHa, xne6 mueH., cyxapu maHup., conb
iioa, macno noacon., coyc oct) 75/30

Mep1OBKa C 0BOW aMMW (kpyna nepnosas, MOPKOBb, NyK peny., Macno pacTuT.,

Tomart.nacta, Macno CiuB., conb oamnp.)

komnoT M3 aonok c But C (a6noku eB , caxap, TMMOH.KMUCN0TA, ackop6
Kucnora) 5

Xne6 NWeEHNYHbIA AoAMpPOBaAHHBIW
Xne6 pxaHoii
WToro
JIbrotHoe NuTaHWe
25 HosA6ps1 2021
3aBTpak 7-11 net

Konb6aca oTBapHas C Mac/ioM (kon6aca BapeHasi, Macno cn)

MakapOHHBbIO n3fenna oTBaAPHbIE (makapoHHble U3genus, Macno cn.,
conb oanp.)

ByTep6pO  C CblpOM (cbip, Xxne6 nieH. iiogup.)
Yall c BapeH beM (uaii, BapeHbe)
MaHpapuH cB
Toro
J1broTHOE NuTaHme
3aBTpak 12 feT H cTapLle

Konbaca oTBapxasA C MAC/IOM (kon6aca BapeHasi, Mac/o ci)

MakapOHHble n3gennsa oTBapHbIe (makapoHHbie u3genus, macno cn.,
conb oaup.)

ByTep6pO L C CblpOM (cbip, xne6 nieH. iiogup.)
Yall c BapeH beM (uai, BapeHbe)
MaHpgapuH cB
Toro
J1broTHoOe nuTaHme
O6eq 7-11 net

Y Xa PoiOallKafl (kapTotenb, MOPKOBb, NyK penyaTblii, Macno NoAcoNHeyHae, Macno

CNMBOYHOE, caiipa)
NynaWw MSACHOW (roeaguua, nyk peny., TOMaT nacTa, Macno pacT., MyKa ,conb o)

40/50

FapHmp Kalwa rpedyHeBasa BsA3Kasd (kpyna rpedHesas, Macno CMBOYHOE,

200/4

607

60

15/250

105

150

28
25

833

100

15/250

105

200

200

42
25

937

70/5
150
15/25
200/20

124

609

80/5
180

15/25
200/20
120

645

15/250

90

150

2,78
85,00
85,00

15,57

24,09

37,50

10,92

8,67
1,85
1,40

100,00

100,00

25,96

24,09

37,50

14,56

8,67
2,82
1,40

115,00

115,00

10,38
6,05
23,02
80,00
80,00

38,21
8,10
10,38
6,05
22,26
85,00
85,00

19,56

42,21

7,47



0,4

1,875

0,66

26,065

17,2

5,97

10,95

3,0

0,57

10,9

3,6

17,69

0,42

8,46

13,13

3,55

0,38

2,25

30,17

00,8

0,25

0,66

27,43

16,9

591

00,8

0,25

0,3

0,74

33,32

14,1

4,4

0,07

0,29

18,86

53

0,07

0,35

22,02

0,06

8,44

52

11,7

0,13

0,3

0,36

26,19

25,5

12,75

9,9

16,2

102,78

16,23

3,6

26,06

25,5

12,75

9,9

18,3

112,34

9,5

20,0

24

14,79

17,5

85,79

24,0

24

17,85

17,5

92,95

1,14

12,2

7,3

27,6

18,2

11,88

93,62

105 435
62,5

49,5

78

765

157,5 17
235,5 550
181 676
105 435
62,5

49,5

87

878

209 555
132,3 371
99 611
72,5

70
582,8

229 555
158,3 371
99 611
87,5

70
643,8

6,6 982
158 165/998
129 651
230 293
75 667
75

39
712,6

1 982

conb iiog.)

KOMMNOOT N3 N3OM3. C BUTAMUWHOM C (n3tom, caxap-necok, TMMOH
.Kucnorta)

Xne6 NWEHWYHbIN HoaMpPOBAHHbI I
Xne6 pxaHoW
ABGNoKO cBexee
WToro
J1brotHoe NuTaHue
O6en 12 neT v cTapLue

'
5'5(a Pbl6aL|, Kafl (kapTodens, MopkoBb, Nyk penuaTbiii, Macno NOACONHEYHOE, Mac/o

CNMBOYHOE, calipa)

ryn AW MACHOW (roBaguHa, nyk peny., ToMaT nacTa, Macfo pacT., MyKa,conb iiof.)

FapHWp Kawa rpeyHeBas BsA3Kas (kp~na rpedesas, Macno CAMBOUHOE,
conb iiog.)

komnoT U3 N3KOMa c BUTaMUHOM C (n3tom, caxap-necok,
NIVIMOH. KKcnoTa)

Xne6 NWeHWYHbIA AoLMpPOBAHHbI
Xne6 p>xaHoiW
A6noKo cBexee
WToro
JIbroTHoe NuTaHue
26 Hos6ps 2021

3aBTpak 7-11 net

BUTOUKIW OCOG6bIe (rossiguHa, cBUHMHA, MONOKO, CyXapy NaHup., Maco pacr.,.)

Miwpe KapTOQ)eI'I bHOe (kapTodens, monoko, macno cnue., conb ioa.)

KOMMNOT N3 CyXOdhpyKTOB C BUT C (cmecb cyxopyKTOB, caxap,
JIMMOH,KMCNoTa, ackopb. Kucnora)

Xne6 NWeHWYHbI AofMpOBaHHBIW
P pyKTOBOE NOpe t
WToro
JlbroTHoe NuTaHne
3aBTpak 12 fieT v cTapLue

BUTOUKWN OCOG6ble CMaC/IOM (rossiguHa, CBUHUHA, MOMIOKO, CyXapn MmaHup.,
Macnio pacT.,.Macno ciue)

Mipe KapTO(he}'IbHOe (kapTodenb, MONOKO, Mac/o CUB., CONb iog.)

KOMMNOT N3 CyXOdhpyKTOB C BUT C (cmecb cyxodpyKTOB, caxap,
JIMMOH, KncnoTta, ackopb. kucnorta)

Xne6 NWeEHNYHbIA AoLMpPOBaHHbIN
dpykKTOBOE NIOpe
WToro
JIbrotHoe nuTaHue
O6en 7-11 net

3aKycka nopunoHHasa (orypubl cBexue)

Bopuw, 13 cBeXeil KanycTbl ¢ KapTogenem, ¢ papwem
(roBaguHa, KapTodenb, KanycTa, MOPKOBb, yK peny., TomaT nacta, Macao pacT., cofb #o0g.)

<Dp|/| Ka,qeﬂbKI/I pbl 6Hble C COYCOM (ropbywa, xne6 nuweH., aiilo, nyk

penu., conb #0a., Macno pacT.,coyc Gensiii och) 90/30

FapHup <<OBOLU,HOV| Kane|7|p,0(:|<on» (MOpPKOBb, NYK peny., Macno

noAcONMW., KyKypy3a, ropowek, Kpyna pucosas, conb Moj.)

HalMMTOK N3 LUNTMOBHWMKa (wunoskuk, numon, caxap-necok)

Xne6 NWeHNWYHbI AofMpoBaHHBIW

Xne6 pxaHolii

WToro

J1broTHOE NUTaHue ,
O6en 12 neT v cTapLue

3akycka nmopumoHHas (0rypubl cBexue)

200
25
25
166

921

15/250

100

200
200
25
25
187
1002

70
150
200

29
/125
574

70/3
180
200
35
1/125
613

60
20/250

120

160
200
30
20
860

100

6,85

1,68

1,40
20,83
100,00
100,00

19,56
52,00
9,97
6,85
1,68
1,40
23,54

115,00
115,00

34,16
14,19
4,45
193
25,27
80,00
80,00

35,95
17,03
4,45

2,30

25,27
85,00
85,00

18,54
26,81

26,17

19,58
5,79
1,99
U2
100,00
100,00

30,90



8,46

13,13

8,44

52

131

0,13

0,29

0,3

27,56

12,2

7.3

31

18,2

14,79

9,9

95,29

158

129

259

75

72

49,5

776,5

MEHEPAJIbHBIV AVPEKTOP

KANBbKYNATOP

3AB NMPOM3BOACTBOM

165/998

651

293

667

BopLy, 13 cBeXeit KanycTbl ¢ KapTodienem, ¢ qapLuem

(roBsguHa, KapTotenb, KanycTa, MOPKOBb, YK peny., ToMaT nacTa, Macno pacT., conb oa.)
OpUKIACNBKW pbei6Hb IO CCOyCOM (ropbylua, xne6 niieH., Ao, NyK
peny., conb 1WoA., Macno pacT.,coyc 6enblit 0CH) 90/J 0

rapHV'p «OBOUJ'HOV' KaJ'Ief/'I,CI,OCKOI'I» (MOPKOBb, NyK peny., Macno

NOACONH., KYKypy3a, ropolieKk, Kpyna pucoBas, conb #oj.)

HanuTtok M3 W MUMOBHMWKa (WMNOBHUK, TMMOH, caxap-necok)
Xneb NWeHWYHbIA MOLMPOBAHHBIN

Xneb pxkaHoii

UToro

J1broTHoOe NuUTaHve

20/250
120

180

200
29
25

924

26,81
26,17

22,04
5,79
1,89
1,40

115,00

115,00

bW p://komGUHaT-yy.ph



